
Faire un geste pour
l\'environnement : le

recyclage et le
compostage à domicile

Le sommaire de l'article
- Le recyclage, c'est quoi ?
- Le compostage, c'est quoi ?
- Les avantages du recyclage et du
compostage
- Comment recycler et composter chez soi ?
- Quels déchets recycler et composter ?
- Où trouver les bons contenants pour recycler
et composter ?
- Les erreurs à éviter avec le recyclage et le
compostage

Le recyclage et le compostage à domicile sont des gestes simples que chacun peut faire pour aider à préserver

l’environnement. Le recyclage permet de réduire la quantité de déchets qui finissent en décharge, tandis que le

compostage permet de recycler les déchets organiques en nutriments pour les plantes.

Le recyclage est un processus par lequel les déchets sont transformés en matériaux réutilisables. Il existe

plusieurs moyens de recycler les déchets, mais le tri est la première étape importante. Les déchets doivent être

triés en fonction de leur composition : papier, verre, plastique, métal, etc. Une fois que les déchets sont triés, ils

peuvent être envoyés aux centres de recyclage appropriés où ils seront transformés en nouveaux produits.

Le compostage est un processus naturel par lequel les déchets organiques se decomposent en nutriments pour

les plantes. Il existe plusieurs manières de composter les déchets organiques, mais la méthode la plus simple

est de les mettre dans un composteur ou un tas de compost. Les micro-organismes présents dans le

composteur ou le tas de compost transforment les déchets organiques en engrais naturel riche en nutriments.

Le compost peut ensuite être utilisé pour fertiliser les jardins et les pelouses.

Le recyclage et le compostage à domicile sont des gestes simples que chacun peut faire pour aider à préserver

l’environnement. En recyclant nos déchets, nous pouvons réduire la quantité de déchets qui finissent en

décharge, tandis que le compostage permet de recycler nos déchets organiques en nutriments pour nos

plantes.<br/>


